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PABOYAS IIPOTPAMMA HA 2020 — 2021 yueGubiii rox

K JOIIOJHUTEIEHOM 001eo0pazoBaTeibHON 001epa3BHBAIOIIEH TPOrpaMMe
«JlanTHKH-TA»

@opma peanu3anyuy NpOrpaMMEBl — OYHAS, CETEBOE B3aUMOIEHCTBHE
["ox obydeHHsS — ISATHIIH;
Bospact obyuarormuxcs —12-15meT.
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TosicHuTedbLHAs 3aMHUCKA

Pabouas mnporpamMma «JIaHTHKH-Ta» (mamee — TpOTrpamMma) paspaboTaHa Ha OCHOBE
JOTOJHATENBHON 061100 pasoBaTebHOM o61epa3BUBAONICH MPOTrPaMMBL «JlagTHKH-TA»  (YTB.
MeTomIaeckuM coBetoM ot 27.08.2020 r. Ne 1 ) memarora NOMOTHATEIBPHOTO o6pasosanus Korosoi
W.H.

HanpapjieHHOCTh MPOrPaAMMBI - XyJ0KECTBCHHAS.

Cpoxk peanu3anuu MpOrpaMMbI-SJIeT.

Ifenb: pa3BUTHE TBOPYECKHX cocoGHOCTEH M OMOILMOHATLHO-IMIHOCTHOH  CQeps!
06yYaroIHUXCs, OBIANEHNE HaBbIKAMH 00IIeH s IOCPEICTBOM TEATPAIBFHOIO HCKYCCTBA.

3aoauu:

e pa3BUBATH yMEHHUE AHATM3HPOBATH TCATPATbHYIO IIOCTAHOBKY;
e pa3BWBaTh I[OHMMAHHE, YTO BCE NPOHMCXOMAIMIEC Ha CIIeHE NOJDKHO OBITh B JBIDKCHHH,
Pa3sBUTHH ¥ M3MCHCHHH;
e HAyYUTH YMEHHIO BIIA/IETh BHUMAHHEM 3ajla i BOJIATE €T 0 TOYKaM BHHUMAaHHS,
e chOpMHpPOBATH YMEHHMs ¥ HABEIKM UMIPOBU3HPOBATL B CBSA3W C IIOCTABJICHHOH 3ajadedl Kak
OJIHOMY, TaK ¥ B TPYIIIIC;
e HAYYHTh JETKO CYIIECTBOBATh B KOJUIEKTUBHEIX STIONAX,
e pa3BWBATh CIOCOOHOCTH CAMOCTOSITEIBHO CO3/[aBaTh 0bpa3 B CIEKTaKie, ObITh COABTOPOM
CIIEKTaKJIA.
KOJIMuecTBO 00yHarOIUXCs B TPYIIIE 10 13 4eoBeK.
dopma 00ydeHHs — OIHAS.

JlomonHuUTeNbHAs 001e00pa3oBaTenbHas Pa6ouyast IporpaMma K JOIONHUTEIbHO’
o6 ImepasBHBaromas Iporpamma «JIaHTHKA-Ta) 061Ie06pa30BaTeNEHON 00IIepasBUBAIOMEH
nporpamme «JIaHTHKH-Tay»

KomdecTsa yaeOHbIX JacoB — 144 waca. KonuuecTa yueOHbIX yacoB — 144 daca.
KonudecTBO y4eOHBIX 9acOB B HENEIIO — 4 | KonudecTBo yueOHBIX 9acOB B HENEMO — 4
yaca. gaca.

KonuecTBO 3aHATHI B HEAEIIO — 2. KonmudecTso 3aHATHil B HEIETO — 2.

TIpOIO/DKHTENFHOCTh aKafeMHUIECKOro Haca — TIpONOIDKHTENEHOCTD AKaJIeMHIECKOro Haca —
45 muHyT. [IpONOIDKUTENBPHOCTE NEPEeMEHbI — 45 MuHYT. [IpoIOHKUTEIBHOCTE IIEPEMEHBI — 5
5-10 munHyT .| MEHYT

B 2020-2021 yueGHOM TOfy U3MECHEHHA B COACPIKAHNC IpOrpaMMEl HE BHOCHIIHC.

InanupyeMble pe3yIbTaThbl
IlpenmerHbIe:
— yMeTb IPOYATaTh HAM3YCThH CTHXOTBODHBIA TeKCT, MPABUIBHO TPOM3HOCA CloBa H
paccTaBsLd IOTHYECKHE yIAPCHU;
—  BJaneTh HABBIKAMHU CaMOPETyJIINK, CAMOKOHTPOILL,
_  ByajeTh HABBIKAMH COTJIACOBAHHBIX [CHCTBHH B TPYIIIIE;
— WMeTh Pa3BHUTYIO (aHTA3HIO U BOOOpaXKeHHE.

MertanpeaMeTHbIE:
-ITaHAPOBATH CBOM JEHUCTBHA B COOTBETCTBHM € [HOCTABJICHHOM 3a/1adel, YCIOBHAMH € pealn3ain;



(bopMupoBaTE yMEHHS NIaHUPOBATh, KOHTPOJIUPOBATH M OLEHHBATH yueGHEIE JICHCTBHS B
COOTBETCTBHH C ITIOCTABJICHHOM 3a/1a4ei;
— Hay4YHTh BECTH JHAJIOT.
JIH4HOCTHBIE pe3yabTATHI:
— yMeThb 06IIaThCs CO CBEPCTHUKAMH U B3DOCIBIMH B PA3HBIX CHTYaIHsX;
— OBITH O5MOIMOHANBHO PACKPENOIMEHHBIM, YYBCTBOBAThH celst KOMl’l)OpTHO B mo6BIX
YKU3HEHHBIX CUTYalHUsIX, OBITH NOOpOoKenaTelbHBIM U KOHTAKTHEIM. '
Texymuii KOHTPOJb yCIIEBAEMOCTH TPOBOJMTCS B TEUYEHHE YYeOHOTO epHoia ¢ eI
yCTaHOB/eHHe (DAKTHYECKOrO YPOBHS TEOPETHUYECKHX 3HAHUH U MPAKTHYECKHX YMEHHI IO TeMaM
(pa3zmenam) mporpamMMel.
@opmbI TEKYIIEro KOHTPOJISI: YCTHEIA ONPOC, BUKTOPHHA, IIPOCIYIIMBAHHE, HAGIIONEHHE,
IpaKkTHJeckas paboTa, mokas, TucKyccus, becesa.
Io 3aBepieHnio Kypca o0ydeHus mo nporpamme «JIaHTHKH-Tay TPOBOJHTCS POMEXKYTOHas
arTecTanysa B (QopMe 1oKasa MOCTAHOBKH.

Kaneﬂnapno-Temaanecmoe miianuposanye Ha 2020-2021 yueOHbIii roa oﬁhenﬂnelme
"JlanTHKH-Ta" 5 rog oﬁyqemm

No Koux- HaTa 3aHaTus
v TeMbI 3aHATHI BO
n/m
—— Il1an dakr

1 | BeogHoe 3ansitue. Aucrpykrax no TB. IIpocMotp
(oto- U BUIEOMAaTEpHANIA CBOMX BHICTYIICHUIA. 5 04.09.2020
Ob6cyxnenue penepryapa. BBomHbIi HHCTPYKTaXK 110 R
TexHuKe 6ezonacHoctu. Onpoc o TB.

2 | Hcropus TeaTpoB. 3HAKOMCTBO C T€ATPOM TleHKom. 2 05.09.2020
3 | I'pum. Co3ganue xapakTepHOro rpuma. Texnuka 9

CO3[JaHMs IIPaMOB, PaH. 11.09.2020
4 | Pabora nax Texcrom. ITocranoska « Tpaguruu

PYCCKOro rocrenpuuMcTBay. OnpeaeneHue riaBHbIX ’ 12.09.2020

U BTOPOCTENEHHBIX COOBITHN. AHAIIN3 MOCTYIIKOB M
IIOBEJICHMS AeHCTBYIOIIUX JTHII.

5 | Pabora nag Texcrom. [Tocranoska « Tpagunun
PYCCKOr0 rOCTENpUUAMCTBa». YUTKA IO POIISIM.

2 18.09.2020

6 | Pacnpenenenue poseii. OTHOIIEHHE K TEKCTY
MOCTaHOBKH « TpaJuIiuy pyccKoro rocTenpHEMCTBAY.
Crpemnenue cuenats ero csouM. Onpesienenue 2 19.09.2020
TEKCTa MpeiaraeMbIMH 00CTOATEIBCTBAMH, B Rt
KOTOPBIX JEeHCTBYIOT MepPCOHANXH. AHAIH3
B3aHMOOTHOIIEHUS NSHCTBYIOIIUX JIMII.

7 | Pemernnus. ITocranoska «Tpamuumm pycckoro - 2 25.09.2020
TOCTEIIPHUMCTBAY.

8 | Pemernnusi. [loctanoBka «Tpa,rmunﬂ PYCCKOro 0 26.09.2020
rOCTEIPHHMCTBAY.

9 | Purmonmnacruka. [IpocMoTp 1 06CcysKIeHNE BHIEO 2 02.10.2020

paboT CTYAEHTOB TeaTPaIBHEIX YUPEIKICHUN.
10 | Pemeruums. ITocranoBka ((Tpa,I[PIHHH pyccKoro
TOCTEIIPUHMCTBAY.

2 03.10.2020

11 | AsGyka enenst. Becena o ycrpoiictey u
000pyIOBaHHIO CLEHEBI U UX IPHUMEHEHHIO B 2 09.10.2020
nocranoBkax. Ompoc.




12

Pabora nax rexerom. OcoGeHHOCTH HapOAHOTO
TBOpYecTBa. YuTKa (QONBKIOPHEIX TEKCTOB.
I IpocnymuBanue.

10.10.2020

13

PurmonuracTuka. ITocraHoBKa 3TIOOB HA
npenmersl. Habmonenue.

16.10.2020

14

Peneruuus. ITocranoBka «Tpamuiuu pycckoro
rOCTEIPUUMCTBAY.

17.10.2020

15

Penernnus. ITocraroBka «Tpamunuu pycckoro
FOCTEIIPHHUMCTBAY.

23.10.2020

16

Penerunus. ITocranoexa «Tpamuimu pycckoro
TOCTEIPUUMCTBA. '

24.10.2020

17

BripasurensHbIe cpecTBa. 3BykoBoe odopMieHHe,
PEKBHU3UT, IIOJTOTOBKA JEKOpannii, KOCTIOMOB K
NOoCcTaHOBKE « TpaJiuIiny pyccKOro roCTENpPHUMCTRAY.

30.10.2020

18

Breipasurensnbie cpencTBa. 3BykoBoge odopmIieHHe,
PEKBHU3UT, IIOATOTOBKA JIEKOpAIiii, KOCTIOMOB K
nocTaHoBKe « TpaMIy pyccKoro rocTenpuiMCTBRAY.

31.10.2020

19

Penerunms. [TocranoBka «Tpamgunuu pycckoro
TOCTEIPUUMCTBAY.

06.11.2020

20

Penerunus. [Tocranoska «Tpagumuu pycckoro
TOCTENPHHMCTBAY.

07.11.2020

21

PaGora man rexcrom. Ilocranoska «Kak Ba6a Sra
JOYKY 3aMy>K OT/IaBajiay

13.11.2020

22

I'pum. [IpesenTarius mo TeXHUKE IOPTPETHOTO,
HCTOPHUYECKOI0, HAIMOHAIBHOTO, BO3PACTHOTO,
CKa3049HOI'0, JXaHPOBOI'0, IPOTECKHOI'O IPUMa.

14.10.2020

23

I'pam. [Ipaktiyeckas paboTa o co3naHuio rpuma.
Habmonenue.

20.11.2020

24

Penernmms. [TocranoBka « Tpaguiun pycckoro

‘rocrenpuuMcTBay. [Toctanoska «Kak Baba fra

JOYKY 3aMYK OTHaBajia

21.11.2020

25

Penerunns. [Tocranoeka «Kak Ba6a Sra mouxy
3aMy>K OTIaBaja»

27.11.2020

26

Penernums. [Tocranoska «Kax Ba6a SIra nouxy -
3aMyX OTHaBajay»

28.11.2020

27

Penerumus. ITocranorka «Kak Ba6a SIra mouxy
3aMy’K OTIaBajay )

04.12.2020

28

Parmomnacruka. Becena o paGore ¢ paBHOBecHeM,
pabotoii ¢ npenqmeTamu. TexHuke 6€30MacHOCTH.
BhIpasuTenbHOCTE TENOABHKEHUH IepCoHaKe
nocranoBkH «Kax baba fra mouxy samyx ornasama.

05.12.2020

29

Asbyka cenbl. CBeTOBOE 060pyI0BaHHE H €T0 .
npumeHeHue B nocranoske «Kak Baba Sra nouky
3aMy’K OTJaBayay.

11.12.2020

30

Bripasurenbubie cpencrsa. Padora c
(ororpamMmmamu, moxGop nekopanmii, KOCTIOMOB K
nocraHoBke «Kak baba fIra nouky 3amy»x ormaBanay.

12.12.2020

31

Penerunus. ITocranoska «Kak Ba6a Sra mouxy
3aMyK OT/IaBaIa '

18.12.2020




32

PurMonuiactuka. YpaxHenus, 06ecrieuHBarolme
pa3BHTHE CBOOOJBI U BBIPA3HTEILHOCTH

19.12.2020

TEJIOIBDKEHUH; OOpeTeHHEe OIIYIEeHMs TapPMOHHN

CBOET0 TeJia C OKPYHKAIOIIHAM MHPOM.
33 | Penerunms. [TocranoBka «Kak baba SIra mouky

3aMy’K OTaBaiiay ' 25.12.2020
34 | Beipasurenbnsle cpeacrsa. PaGora ¢

-(hoHOrpaMMamu, ToA60P AEeKOpalyii, KOCTIOMOB K 26.12.2020

noctaHoBke «Kak baba fra mouky 3amMyix oTnasanay.
35 | Pemernnus. ITocranoska «Kak Ba6a Sra mouxy :

3aMy OT/iaBajiay 15.01.2020
36 | Penernuus. [ToctanoBka «Kak Ba6a fra nouxy .

3aMyX OTHaBaiay - 16.01.2021
37 | BoeipasutensHble cpeacTsa. PaboTa co 3ByKOBEIM

ohopmiieHEEM, TOAOOP AEKOpalluii, KOCTIOMOB K 22.01.2021

nocradoBke «Kak baba fIra nouky samy»x ormasanay. .
38 | Penmernuus. [Tocranoska «Kax Ba6a SIra nouxy

3aMy» OTHaBaay» 23.01.2021
39 | Penernnus. ITocranoBka «Kak Ba6a SIra mouky 29.01.2021

3aMy’K OTAaBaIay ;
40 | Pemermmms. IloctanoBka «Kak Ba6a SIra mouky

3aMyK OTIABATAY 30.01.2021
41 | Purmonnacruka. KoMruiekcHble puTmMudecKye,

MY3bIKaTbHBIE INIACTUYECKHE UTPHI B YIPAXKHEHHS. 05 '02'2021
42 | Pa6ora Hag TexkeroM. IlocTanoska « Denopuno ’

rope», IOCTaHOBKA A 3aBTpa OblIa BOHHA...» - 06.02.2021
43 Pacnpenenegne pouteii. ITocranoska « @emopuso 12.02.2021

ropey. :
44 | Pacnpenesenne poJeii. [loctanoBka «A 3aBTpa

Obl1a BOHHA. ..» 13.02.2021
45 | Pacnpenenenne poJeii. [ToctanoBka «A 3asrpa 19.02.2021

ObUIa BOHHA. ..»
46 | Pemerunus. [locranoBku «Kak Ba6a fIra mouxy

3aMy’K OT/aBanay, «DeTopuHO ropey. _ 20.02.2021
47 | Penernums. [Tocranosku «Kak baba SIra nouky

3aMy’X oTAaBanay, «DegopuHO Topey. 26.02.2021
48 | Pemerunus. [Tocranosku «Kak Baba Sra pouxy

3aMyX oTAaBaia», «DegopHHO ropey. 27'02‘2021
49 | PurmomnacTuka. YIIpaKHEeHUS HA 0TPabOTKY

IJTACTUKHY JIBUKEHHS IIEPCOHAXKEN MOCTAHOBKH - 05.03.2021

«DenopuHo ropey.
50 | Pemernums. [TocranoBku «A 3aBTpa Gpiia BOKHA. .. »

«@emopuHO ropey. . 06.03.2021
51 | Pemernmms. IlocranoBku «Kak Ba6a SIra mouxy

3aMy X oTHaBanay, «PeIopuHo ropey. 12.03.2021
52 | BeipasureabHblie cpeacrsa. Pabora co 38yKoBEIM 13.03.2021

oopmIIeHHEM, TIO00P IEKOpALHii, KOCTIOMOB K




IIOCTaHOBKE «A 3aBTpa ObITa BOMHA...»

53 | Pemermums. I[ToctaHOBKH <<®e§0plmo ropey, 2 19.03.2001
MOCTaHOBKa «A 3aBTpa ObUia BOMHA. .. »

54 | Asbyka cuennl. CBeTOBOE 000pYI0BAHHE U €TI0 :
IpHUMEHEHHE B IIOCTAaHOBKE «A 3aBTpa ObLIa 2 20.03.2021
BOHMHA...»

55 | Pemernmms. [TocranoBku «Denopuso ropey,

IIOCTAHOBKA «A 3aBTpa Oblla BOMHA...». 2 26.03.2021

56 HCTOEHH TeaTpos. 3HAKOMCTBO C TeaTpoM 9 27.03.2021
Poccuiickoit Apmun.

57 | BeipasureabHbie cpeacrsa. Pabora ¢
(oHOrpamMMamu, ToAOOP AEKOpPAIlHii, KOCTIOMOB K 2 02.04.2021
nocTaHoBke «DeTOPHHO ropey.

58 | Beictymnenne. [Toxa3s mocranoBku «DemnopuHo | ) 03.04.2001
ropey.

59 | Pemernnus. [TocTanoBku «CI)eJJiopHHo ropey, 5 09.04.2021
_IIOCTaHOBKA «A 3aBTpa ObUTa BOMHA...»

60 | Pemernuus. [TocranoBku «®emopuno ropey,

HOCTaHOBKA «A 3aBTpa ObLia BoiiHa...» 2 10'04‘20.21

61 | PurMomiacTuka. YIpaXHeHUS HA 0TpabOTKY
ITACTHKHY JBIDKEHHS I'epOeB IOCTaHOBKH «A 3aBTpa 2 16.04.2021
ObUIa BOMHA. .. »

62 | Penernnms. [TocranoBku «Demopuso ropey,

IOCTaHOBKa «A 3aBTpa ObUIa BOMHA...» 2 17.04.2021

63 | Pemerunus. [Tocranosku «Denopuno ropey, - ,
MOCTaHOBKa «A 3aBTpa ObLIa BOWHA...» 2 23.04.2021

64 | Penernuus. IToctanoBku «®enopuno ropey, _

II0OCTaHOBKA «A 3aBTpa ObLIa BoitHa...» - 2 24.04.2021

65 | Pemernnus. ITocTanoBka «A 3aBTpa Gbla BOWHA. .. » 2 30.04.2021

66 | PurmomaacTHKa. YIpaXHEHUS Ha 0TPaGOTKY
IUIACTHKH JIBHOKEHHUS TEPOEB MOCTAHOBKH «A 3aBTpa 2 07.05.2021
Obu1a BOMHA...)» “

67 | Penernums. [locTanoska «A 3aBTpa 6bi1a BORHA. .. » 2 14.05.2021

68 | Pemernuus. ITocranoBka «A 3aBTpa 6bL1a BOHHA. ..» 2 15.05.2021

69 Hpomemy’roqﬂaﬂ_%ﬂecfrauun. IToxa3 nocraHoBKH 2 21.05.2021
«A 3aBTpa ObLIa BOHHA...»

70 | Pemernnms. ITocranoBka «®@enopuso ropey. 2 22.05.2021

71 | Pemerunus. ITocranoska «®enopuHo ropey. - 2 | 28.05.2021

72 | Urorosoe 3ansaTue 2 29.05.2021
Beero uacos 144 .

KojmiyecTBo 4acoB, 3an1aHEpOBaHHEIX 110 porpaMMe: 1444aca
KommyecTBo nIpoBeieHHBIX 9acoB-
ITosHOTa peanu3aluu IPOrPaMMEL:




Metoauyeckoe obecredeHmne nporpamMmbi

-PazpaboTku Urp, ynpaxHeHHiH, 3TIOOB,
-CrieHapuH TeaTpaibHbIX IOCTAHOBOK,
-IIpeaMeTs! kK UrpaM, yIpaXKHEHHSIM, TIOIaM,
-Kaprouxu amoruii, jxecTos,

- Buneo pabotsi ¢ BLICTyHJleHm{ dotorpadpmui,
-donoTEKA.

MarepuansHo-TexHH4YecKoe 0fecnmedeHne MPorpaMmMbl
Jns peanuzanuy mporpaMMbl HE0OX0THMBI:
yuebHblil kKabuxem, OCHAIECHHBIA: MarHUTHOM JOCKOM, CTOJIOM YYHTENBCKUM, mKkadamu (s

XpaHeHHs! KOCTIOMOB H PEKBU3MTA), IMUPMbI (MaTeHbKas i GOMbIIast [Tl BRICTYILICHHH)

IeKopanuy JUisd II0CTaHOBOK, KOCTIOMBI, MacKH, 3ByKoBOoe 000pyHoBaHue (KOJOHKH, MHUKIIED,

MHKpPO¢OHEI, HOYTOYK),BHACOIIPOEKTOD.
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CIIMCOK JIUTEPATYPBI

0. Anenckuit. «A3byxa tearpay. —JI., 1990 r.

T.AJlagepxckas «Peus. Peus. Peurn». — M.: 1990r.

JL.b.bensanceka, I.Ctankep «Xody Ha cueny». — M.:1997 r.

N.K.Cunopuna, M.IO.Kopbuna «Xouy Ha cueny». - M.:1971 r.

B. I"'MopryHoB. «3akoHEI 3Byvarieii peus». — M.: 1986 .

Bemycku xkypHanos: «llencoser», 2012 r., «UuraeMm, yaumes, urpaem», 2001 r.

Komgees 10.B., Komaeesa H.M. Tearpanusoﬁaﬁnme urpel B mkose. — M.: IllkonbHas npecca,
2000 r. »

[Tporpammer OY. Teatp 1-11 kmaccer. — M.: IIpoceemnenne, 1995 r.
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IIpesenTanuu u BHACOGHIBMEI IIpo TeaTp metsm http://viki.rdf.ru/cat/musika/?page=2#list.

CaiiT TeaTpansroro koyuektusa «Kmace» http://www klass-teatr.ru.; '

Wurepuer-6ubimorexa cuenapues http://www.scenarist.boom.ru

Teatp — netam http://www.teatrbaby.ru. ,

CaliT MeTOIUYECKHX MaTepHANIOB: IIPOrPaMMbI T€ATPAIbHOM HeATeIbHOCTH, cueHapHH E(HHI‘H,

ayauomarepuaisl hitp://perluna-detyam.com.ua/index.php?option=com

content&view=section&id=24&Itemid=176

Caiit Mapuusckoro teartpa http:/www.mariinsky.ru.

Komnexmun HOT, MIO3uKII0B .http://www.musicals.ru.

ITonbopka cnenapues http://www.scenary.ru/kids/index.php

Cuenapuu IeTcKuX npasgaHuKoB http://scenario.fome.ru/main-5.html

KnamoBast paseiedenuit. Bukropunsl mms gereit http:/kladraz.ru/viktoriny/viktoriny-dlja-

shkolnikov/viktorina-dlja-mladshih-shkolnikov.html

Buxropuner  mnma gmereit http://ped-kopilka.ru/vneklasnaja-rabota/viktoriny/viktorina-dlja- °

nachalnoi-shkoly-s-otvetami-viktoriny-na-temu-skazki.html

Cuenapu INpasgHMKOB M IOKOJNBHBIX —MeponpusaTwil http://anstars.ru/index/5698-novyy-
god.html

Pasnuunble BUKTOPHHEI IO CKa3kaM M MYJbTHKam http://www.fun4child. m/ 1467-viktorina-na-

temu-multiki-s-variantami-otvetov.html

HeTckue 31eKTPOHHEIE IPE3eHTAUH — UIPBl, BUKTOPUHEI http://viki.rdf.ru/item/1929

Wrpel-BHKTOPHHBI AJI1 MIAAIIET0 MKOJIBHOTO Bo3pacTa http:/ya-umnidka.ru/?cat=1 8

Wnrteprer-6ubimoreka CHeHapueB http://www.scenarist.boon.ru.

17.Arpei-BUKTOPHHBI JUIsS MIIA/IIIIETO IMKOIGHOTO BO3pacTa. http:/ya-umnidka.ru/?cat=18



