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MHNOACHUTEJIbHAS 3AIINCKA

PabGouass mporpamma Ha 2022-2023 yueOHBIM TOA pa3paboTaHa Ha  OCHOBE
JOTIOJTHUTEIBHON  00meoOpa3oBaTebHONM oOmIepa3BuBatonieid nporpammbl  «Co3Be3ane,
(yrB. memarormdyeckum coetoM ot 31.08.2022 r. Nel) (mamee — mporpamma) mneaarora
nornoTHATebHOTO 0Opa3oBanus Cocuuiikoii E.B.

HanpaBieHHOCTh IPOTpaMMBI - Xy/I0KECTBEHHAS.

Cpok peanu3aiyu mporpaMMsl: 2 To/a.

Lens pabGoueilt mnporpaMMmbl: YKpEIUICHHE (QPU3UYECKOT0 U TCUXHUYECKOTO 3/I0POBbS,
oOy4yeHHEe HadaJbHBIM HaBbIKAM TaHIEBAJILHOTO HCKYCCTBA, BOCHHTAHUE XOpeOorpaduuecKoit
KYJIBTYpPBI, (GOPMHPOBAHHE HABBIKOB BBIITOJIHCHUS TAHIICBAILHBIX YIIPAKHEHUH.

3anauu:

ooyuarowue:

MO3HAKOMUTH C TIPEIMETOM HavaIbHAs Xopeorpadus;

MMO3HAKOMUTH C TIPABUIIAMU 37I0POBOTO 00pa3a KHU3HH;

O0OYYUTH TIOHITHSIM: XapaKTep MY3BIKH, TEMII, PUTM;

passusarowjue:

pa3BHBaTh YyBCTBA PUTMA, MY3BIKAIBHBIH CIyX, SMOIMOHAIBHYIO OT3BIBUMBOCTH HA
MY3BIKY, TAaHI[EBATHHYIO BEIPA3UTEIHLHOCTD,

pa3BHBaTh HABBIKA OPUCHTHPOBKHU B TIPOCTPAHCTRE;

pa3BHBaTh KOOPAWHAIUIO ABYKCHUN U TUIACTUKH, HABBIKH BIIQJICHUS CBOUM TEIIOM;

pa3BHBaTh BEIBOPOTHOCTH HOT;

pa3BHBaTh OMOPHO-IBUTATEILHBIN anapar;

pa3BHBaTh TAHIICBATLHBIN IIIAT;

gocnumamenbHule:

BOCITUTBIBATH TPYAOIIOOHE, OTBETCTBEHHOCTh, YIIOPCTBO, CUITY BOJIU;

BOCITUTHIBATh CTPEMJICHUS K ABUTAaTEIbHON aKTUBHOCTH;

croco6cTBOBATH (POPMUPOBAHUIO IMYHOCTH HHULIMATUBHOM, 11€1€yCTPEMIICHHOM;

BOCITUTHIBATH YMEHHUS 00IIATHCS U pabOTaTh B KOJIJIEKTHBE.

ConeprkaHue IporpaMMBblI pejiaraeT OOMMPHBINA MaTeprall, BKIIOUAIOIMNUKA B ce0s1 pa3HbIe
BUJIbl JICSTEIbHOCTH: TPECHUPOBOYHBIC YIPAKHEHHUS, BBIMOJIHEHHE TAHIICBAJIBHBIX ABM)KCHUN U
3TIOAOB, MPOCTYIIMBAaHUE MY3bIKHM, HTPOBOM MaTepuasl, KOTOPbIE HCIOJB3YIOTCSI Ha BCEX
3aHsTusx. [lenarorom yauTsiBaroTCsi pU3MYECKre TaHHBIE U BO3MOYKHOCTH JI€TEH.

KonnuecTBo oOyuaromuxcs B rpyrmrie 10 15 yenosek.

dopma 00ydeHHs — OyHasl.

JononautensHas o0meodpazoBaTeIbHAS Pabouast mporpamMma K JOTONTHUATENEHON
obmepa3BuBaromas nporpamma «Co3pe3anes 00meo0pa3oBaTeNbHOM 00IIepa3BUBAOILEH ITPOrpaMMe
«Co3Be3nne»n

Komngecrra yae6HbIX 9acoB — 144 yqeOHBIX 4acoB. Kommgecrsa yae6HbIX yacoB — 144 yaeOHBIX 9acoB.
KonngectBo yueOHBIX YacoB B Henelnto — 4 gaca. KommgectBo yaeOHBIX YacoB B Heemro — 4 Jaca.
KonuuecTBo 3aHATHI B HENEO — 2. KonuyectBo 3aHATHl B HEAEIO — 2.
[IpomomxutenbHOCTE  akamemMmueckoro dyaca — 45 | IlpomomkuTensHOCTh akajgeMudeckoro daca — 45
MuHYT. [lepeprB MexIy 3aHATHAME: 5-10 MUHYT. MUHYT. [lepepbIB MeXTy 3aHATHUSMHU: 5 MUHYT.

B 2022-2023 yyeOHOM rojly U3MEHEHUS B COJIEpKaHNUE IPOTrPaMMbl HE BHOCHITUCH.

B cB3M ¢ pacxoxkIeHHEeM KOJIM4YecTBa y4eOHBIX 4YacoB, IMPEIyCMOTPEHHBIX paboueil
IporpaMMoil Ha MpOBEJEHHE YYEOHBIX 3aHATHH, M (PAaKTHUECKUM KOJIMYECTBOM IPOBOIUMBIX
y4EOHBIX 3aHATUN MO IPUUUHE:

Npa3HUYHBIE JHU

B pabouyl0 NporpaMMy BHOCSTCS H3MEHEHHUs, OTpaXkeHHble B JIMCTe KOPPEKTHPOBKH
KaJIeHJapHO-TeMaTh4yecKkoro rianupoanus Ha 2022-2023 yueOHblii ro.




IIpu xoppekuuu paboueii mporpamMmbl «Co3Be3aUE», HU3MEHSETCS KOJWYECTBO YacoB,
OTBOJAMMEBIX Ha u3ydyeHue TeM «BBognoe 3anarme. 3HakomctBO ¢ mpeamerom. Th. ITJJI. Mrpa nHa
3HAKOMCTBO. Pa3munka; CBsi3u MENIOANYU U JIBWKEHUS. BBIMONIHEHNE MY3bIKaIbHO — MPOCTPAHCTBEHHBIX
YIOPaXHECHUH; PUTMHYCCKHX YIPAXKHEHHS HA TPUTONBI M XJIONKH, WOACKOKW; M3ydeHue ruine;
DJieMEHThI KJIACCHMUYECKOro TaHma. Pa3Mep, TeMmn My3bIKaJbHOTO COIMPOBOXICHUS. BbINONHEHNE
yIpaXHeHUW y cTaHKa: mocraHoBka kopmyca; I, II, V mo3umnuu Hor; demi plie mo I, 1I, V mosuruwy;
Pycckuit Ttanen; Pasmunka. Touku 3ana; [AMaroHaidb; «IAXMaTHBIA MOPSAOK». BbllonHeHue
MY3BIKQJIbHO—IIPOCTPAaHCTBCHHBIX yr[pa)KHCHI/II\/'I; IMOBOPOTHI HA MECTEC, 110 JUAaroHain, ¢ IPOABHIKCHHUEM, C
NPBIKKOM; TIEPECTPOCHUSI U3 JIMHUN B KPYT U 00paTHOY», HO MPHU 3TOM HE YMEHBIIAETCS 00BEM YacOB
3a CYET MOJHOTO UCKJIKOYEHHUS TEM HX TPOTPAMMBI.

B pesynbrare KOppeKIuMy KOJIMYECTBA YacOB HA MPOXOXKACHHE mporpaMMmbl «Co3Be3nner»
3a 2022-2023 y4eOHBIN T0J] YMEHBIIAETCSA, HO TPH 3TOM OOECIIEYMBAETCS MOJTHOE BBIMOJTHEHUE
MPOrpamMMBl.

MecTto npoBeAeHUs 3aHATHI — ayTUTOPHBIE.

dopma NpoBEAECHUS 3aHATHI — IPYNIIOBAas.

DopMbl OpraHu3aliy A TEIHHOCTH 00YJAIONTUXCS Ha 3aHITHH:

@poumanvras: paboTa Tmeaarora co BCeMu OOydaroIIMMUCS OJHOBPEMEHHO (Oecena, mokas,
00BsICHEHUE, UCITPABJIEHNE OLINO0K, OTPabOTKa yIIPaKHEHUH );

KOJIeKMUBHAs.  OPraHU3alMs TBOPYECKOTO  B3aWMOJCUCTBUS MEXAY BCEMH  JETbMH
OJTHOBPEMEHHO (pEeTeTHIIHS, CO3aHNe KOJUIEKTUBHOM IMOCTAHOBKH);

epynnogas: paboTa 1o rpymmnaM (MMIPOBHU3AIUs, CO3JaHue XOpeorpaduIecKuX MUHUATIOP HA
3a/IaHHBINA 00pa3).

[TnaHupyemMble pe3yabTaThl:

[IpenmeTHBIC pe3y/IbTATHI:

3HATh Ha3BaHMsSI OCHOBHBIX TAHIICBAJHHBIX JBHKEHHI U DJIEMEHTOB;

3HATh TEPMHUHOJIOTHIO TAPTEPHOTO IK3EPCHCA;

JIBUTAThCSI B COOTBETCTBUM C PUTMHYECKHM PUCYHKOM M XapaKTEPOM MY3bIKAIEHOTO
MIPOU3BEIICHUS;

KOOPAMHUPOBATh COUETAHUE JIBHKCHHUI YacTel Tena (PYyK, HOT, TOJIOBBI);

MePeCTPanuBaThCS U3 OJTHOTO MOCTPOSHHS B APYTOE;

YETKO BBINOJIHATH TAHIICBAJLHBIE 3JIEMEHTBI, MY3bIKAJIbHO U AIMOIMOHAIILHO;

MPABHJILHO UCTIOJIHATH YIPAKHEHUS B TIapTEpe.
JIMYHOCTHBIE PE3yIIbTATHI:

MPOSIBUTH MHTEPEC K 3aHIATHUAM XOpeorpaduei;

pa3BUTh AaHATTMUTUYECKUE CIIOCOOHOCTH;

pa3BUTh PU3MUECKUE TAHHBIC, AHAIIU3 TEXHUKH TPAaBUILHOW OCAHKH;

Pa3BUTh HABBIKK OPUEHTAIIMY B POCTPAHCTBE;

pa3BUTh YyBCTBO PUTMa M MY3bIKAJIbHOE UCTIOJTHCHUE JIBU)KCHUH.
MeranpeaMeTHbIe Pe3yIIbTaThl:

YMEHHUE MPaBWILHO BOCIPHHUMATh KPUTHK OT menarora (YMCHHE aJleKBATHO OLICHUBATh
CBOM CIIOCOOHOCTH M HCTIPABJISITH OIITHMOKH);

ymeHue 3¢(HEeKTUBHO U TPAMOTHO Pa3BUBATh CBOU (PU3NYECKUE JIAHHBIE;

YMEHHSI CTPOUTH B3aMMOOTHOIIEHHSI C OKPY>KAIOIIIMMH.

DopMbI KOHTPOJIsA/aTTECTAIMN
Texymuii KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH MPOBOJUTCSA B T€UEHHE YUYEOHOIO Mepuoja ¢ IEINbIo
yCTaHOBJIEHHE (PAKTUYECKOTO YPOBHSI TEOPETMUYECKMX 3HAHMM M MPAKTUYECKUX YMEHHH 110
TemMaM (paszienam) nporpammsl B popme HabIroAeHuSI.
Ilo 3aBepmiennto kypca oOydyeHuss mno mnporpamme «Co3Be3que» IMPOBOAUTCS
MIPOMEKYTOYHAs aTTecTanus B opmMe HaOIOACHUS.



Kanenpapno-temaTnueckoe njianuposanue Ha 2022 — 2023 yuyeOHbIii roj

I'pynna A
e Kou- [dara 3aHsATHA
I /;1 Tembl 3aHATHI BO i @
- JIaH aKT
Bromnoe 3anstue. 3uakomcrso ¢ npeamerom. Th. ITJ]. Urpa na
L 3HAaKOMCTBO. Pa3MuHKa. 2 16.09.2022
CBs13u MEIO0AUHN U ABUKCHUS. Brimonnenue MY3bIKaJIbHO —
2. | MpOCTPaHCTBEHHBIX YIPAKHEHUN; pUTMUYECKUX YINPAXKHEHUS Ha 2 17.09.2022
MPUTONBI U XJIOIIKHU, ITOACKOKH.
[TaprepHast ruMHacTUKa. BeIloIHEHME yIIpaXXHEHUI HA pa3BUTHE
3. | (u3MUECKUX JAHHBIX: IIAr, BHIBOPOTHOCTH, THOKOCT. 2 23.09.2022
DeMeHTHI KJIacCHYecKoro TaHa. Pazmep, TeMi My3bIKaJIbHOTO
4. | compoBoxaenus. [TonoxeHue roioBel, Kopiyca, pyk. [IppbKky, 2 24.09.2022
«1edenm.
3HaKOMCTBO C MY3BIKaJIbHBIM pa3mMepoM 2/4,4/4; TeMIioM My3bIKA
5 (ObIcTpO, MEIEHHO). BhIMonHenwe My3bIKaabHO — MIPOCTPAHCTBEHHBIX 5 30.09.2022
" | ynmpaxHeHU!; KOMOWMHHUPOBAHHBIX YIPAXXHEHUN B PA3NUIHOM o
MY3BbIKaJIbHOM TEMIIE.
Crnymanue My3bikanpHOro MaTepuana. Croxer TaHia. PazydnBanue
6. | snementos Tanua «"'yOxku GaHTHKOMY. 2 01.10.2022
7. | PagyunBanue sanemenToB TaHna «I yoxu OaHTHKOMY. 2 07.10.2022
ITaprepHasi rUMHAcTHKA. Y TIPaKHEHUS «PHIOKa», «KOJBLI0», «CBEUKA».
8. Peneruninonnas npaktruka. PazyunBaHue 3JIeMEHTOB TaHIIA. 2 08.10.2022
9. | Orpaborka Tanma "TanIryromme MeIcau". 14.10.2022
10. | Otpabotka Tanma "TaHiryromue MpIcTH'". 15.10.2022
VYpaxHeHus AJIs pa3BUTHA IOAbEMA. DJIEeMEHTbl HCTOPUKO-OBITOBOTO
11. | Tanma. XapaktepHble 0COOEHHOCTH, MaHepa ucromHeHus . CIleHIIecKuit 2 21.10.2022
xof, Oer, marn. CleHnYecKuid Map.
12. | Msydenne mie. 2 | 22.10.2022
OJeMeHTHI KJIacCU4YeCKOro TaHua. Pazmep, TeMIl My3bIKaJIbHOIO
13. | compoBoxaeHus. BeInonHeHre yipa)KHEHUH y CTaHKA: TOCTaAHOBKA 2 28.10.2022
kopmyca; |, 11, V nosuruu wor; demi plie mo |, 11, V nmo3urum.
[lomroroBka Tena k pabore. DIEMEHTHI KIIACCHYECKOT0 TaHIIA.
14. | Hocranoska PyK; moarotoBuTenbHoe nonoxenne pyk; I, I, 1l mo3 2 29.10.2022
PYK.
[TaprepHasi ruMHacTUKA. YTIPaKHEHHS «PBIOKa», «KOJIBLIOY,
15. «cBeukay, "kopabmuk", "0abouka", ckmanka. Pycckuii Taner. 2 05.11.2022
Temn my3biku (ObICTPO, MEIUIEHHO); MTOHATHE « TakT» U «3aTaKT»;
16. | roukn 3ana. BeIonHeHHE 32 JaHHBIX YIPAKHCHHIA. 2 11.11.2022
17. | Pycckuii ranen. 2 | 12.11.2022
Pa3munka. Touku 3ana; qUaroHasgb; «IaXMaTHBIA MOPSIIOK».
BrinonHenne My3bIKaabHO — IPOCTPAHCTBEHHBIX YIIPaKHEHU;
18. 2 18.11.2022

MTOBOPOTHI HA MECTE, 110 TUaroHaJH, C IPOIBMKEHHEM, C TIPBIKKOM;
MEepEeCTPOCHHS U3 JMHUI B KPYT U 00paTHO.




19.

YpakHeHHs «3MeHKa», «PBIOKa», «(MOCTHUKY, «KOJBIIO», JSATYIIKA,
0abouka, KopabJIuK, CKIaaka. TepMUHOIOTHS SIIEMEHTOB
KJIACCHYECKOTO TaHIa. BRIMONHEHNEe YIPaXKHEHUH y CTaHKa:
moctanoBka kopmyca; |, 11, V mosunmu vor; demi plie mo I, 1, V
MO3UIUH.

19.11.2022

20.

DJeMeHTHI UCTOPUKO-OBITOBOI'O TaHI[A. XapaKTepHbIEe OCOOCHHOCTH
CHO’KCTHBIX TaHIICB. Cro)KeTHEIE TaHOBbI, OTPAXKAOIIUC CKAa30YHBIX
reépocCB, )KUBOTHBIX, IITHUILI.

25.11.2022

21.

BrimonHenne ynpakHeHHH y cTaHka: moctaHoBka kopmyca; I, 11, V o3
wor; demi pliemo |, I, V mo3; battement tendu o | mo3unuu Bepen,
B CTOPOHY, Ha3as.

26.11.2022

22.

3akperuieHne Matepuaia. [IpakTuueckoe 3aHsTHE.

02.12.2022

23.

PazMuHka. BbinonHeHue ynpakHEHUI y CTaHKA: IOCTAHOBKA KOPITyCa;
I, II, V no3unuu Hor; demi plie mo I, II, V no3unuu; battement tendu
mo | mo3uiuu Briepe, B CTOPOHY, Hazamd; battement jete na 45
rpaaycos 1o | mo3uimu Briepes, B CTOPOHY, Ha3al.

03.12.2022

24.

ITaprepHas rumnaactuka. [lInarat Bnepén, B CTOpOHY.

DJeMeHThI HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIa. XapaKTepHble OCOOCHHOCTH
taHua «Ilonbka». Manepa ucnonHenus. MicnonHeHue Pas MoJbKU B
Pa3IMYHBIX BapyuaHTax.

09.12.2022

25.

«TakT» U «3aTakT»; TOUKH 3aj1a; IUarOHaJIb; «IIaXMaTHBINA OPSAIOK».
Brimonaenne My3bIKaiabHO — MPOCTPAHCTBEHHBIX YIPAXXKHEHHH;
IIOBOPOTHI HA MECTE, 110 AUATOHAIH, C IPOJIBHXKEHUEM, C IIPBDKKOM.

10.12.2022

26.

Bremonaenne ynpaxHeHuH y cTaHka: mocraHoBka kopmyca; I, 11, V mo3
sor; demi plie o I, II, V mo3; battement tendu mo I o3 Briepen, B
CTOpOHY, Ha3am; battement jete na 45 rpagycos 1o I o3 Brepen, B
cropony, Hazaz; rond de jambe par terre.

16.12.2022

217.

DJNIeMEHTHI HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA. XapaKTEPHBIC 0COOCHHOCTH
tanna "[lonones", manepa ncronaenus. Vcrionaenre Pas mojioHes.

17.12.2022

28.

BrimtonHeHne yrpaxHeHUH y cTaHka: TocTaHoBKa kopiryca; |, 11, V mo3
Hor; demi plie o I, II, V mo3; battement tendu o I mo3 Bmepen, B
CTOpOHY, Ha3a; battement jete na 45 rpamycos mo I mo3 Brepen, B
CTOPOHY, Ha3aJ; MoAbEMBI Ha norynanbusl o I, 1. V mos.

23.12.2022

29.

Penepryaphnas npaktuka. Ciynianue My3bIKaJIbHOTO MaTepHaa.
Omnpenenenrie crokeTa TaHIa. Pa3yunBaHue 2JIEMEHTOB TaHIIA
"HoBOromHsst KOMIIO3HUIIHASD.

24.12.2022

30.

PazyunBanue s3memenToB TaHua "HoBoroaHsst koMmno3unus'.

30.12.2022

31.

3akperieHne MaTepuaia, IpakTHIECKOe 3aHsATHE.

13.01.2023

32.

Pa3zmunka. Touku 3ana; IMaroHasb; «IIaXMaTHBIA TOPSIOK.
BrmmonHenne My3bIKaabHO — MPOCTPAHCTBEHHBIX YIIPAXXHEHUI;
TTIOBOPOTHI HA MECTE, 110 TUATOHAIH, C TIPOIBIKEHHEM, C TTPBIKKOM;
TIEPECTPOSHMSI U3 JINHUH B KPYT U 00PaTHO.

14.01.2023

33.

IMapTepHas rUMHACTHKA. YTIPAKHEHUS «3MEHKay», «PbIOKa», «MOCTHKY,
«KOJIBIIO», «JIACTOYKA», KOPAOJHK. BhionHeHue ynpaxHeHui y
craHka: mocraHoBka koprmyca; I, I, V o3 wor; demi plieno I, I,V
103.

20.01.2023

34.

OeMeHThI HCTOPUKO-OBITOBOI'O TAHIA. XapaKTepPHbIE OCOOEHHOCTH
CIO’KETHBIX TaHLeB. CIO’KETHBIE TaHIIbl, OTPAXKAIOLINE T'ePOEB
MyJbT(UIBMOB.

21.01.2023

35.

DJIEMEHTHI KJIaCCHYSCKOr 0 TaHIa. Brimonaenne ynpa)KHeHI/If/i Y CTaHKa:

noctanoBka kopmyca; I, 11, V nosuiuu Hor; demi plie mo I, 11, V
nosuimy; battement tendu o | mo3 Briepen, B cTOpoHy, Ha3aI.

27.01.2023




VYnp-s 11 Apixanus. BeimonHenne ynpakHEHHH y CTaHKa: MOCTAHOBKA
kopnyca; I, II, V o3 Hor; demi plie mo I, II, V mo3; battement tendu

36. . 28.01.2023
o | mo3 Bniepen, B cropony, Hazasm; battement jete wa 45 rpamycoB mo
| mo3 BIIepen, B CTOPOHY, Ha3a/l.

ITaprepnas rumuacrtuka. Illnarat Buepén, B cropony. Mcnonnenue pas

37| nombku B Pa3IMYHBIX BApUAHTAX. 03.02.2023
Touku 3ana; AMaroHalb; «IaXMaTHBINA NOPAI0K». BrinonHenue

38 | My3BIKaJIbHO — MPOCTPAHCTBEHHBIX YIPAKHEHUI; IEPECTPOCHUS U3 04.02.2023
Kpyra B JIUHHHU.

Brimonnenne ynpakHeHul y cTaHKa: moctaHoBka kopmyca; I, 11, V o3
Hor; demi plie o I, II, V no3; battement tendu no I mo3 Briepen, B

39 CTOpPOHY, Ha3a; battement jete na 45 rpaaycos 1o I mo3 Bepen, B 10.02.2023
CTOpOHY, Ha3aJ; passe par terre.

40 DJeMeHThI HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIa. XapaKTepHble 0COOCHHOCTH 11.02.2023
tanna "[lonones". Manepa ucrionnenus. McrnonHenne pas MmoioHes. e
Brimonnenne ynpaxHeHuil y cTaHka: mocranoBka xopmyca; [, 11, V mo3

41 | HOT; demi pliemo 1, I, V mo3; battement tendu mo | mo3 Brepen, B 17.02.2023
cTOpoHy, Hazaz; battement jete ma 45 rpamxycos 1o | mo3 Brepen, B R
CTOPOHY, Ha3a I, MoabEéMBI Ha Tomynanbliel o |, 11. V mo3urmmmn.

42 | PasyuuBanue 35eMeHTOB TaHIa K «8 MapTa» 18.02.2023

43 | PazyuuBaHue 31IEMEHTOB TaHIA K «8 Mapra» 25.02.2023
BrimtonnHeHne yripaxHeHu# y cTaHKa: mocTaHoBka kopmyca; I, 11, V mo3

44 | HOTS demi plie no I, II, V no3; battement tendu mo I mo3 Briepen, B 03.03.2023
CTOpoHy, Hazaz; battement jete ma 45 rpamycos 1o | mo3 Brepen, B e
CTOpPOHY, Ha3al.

45 | Orpaborka Tanua k «8 Mapray. 04.03.2023

46 | D7IEMCHTBI HCTOPHKO-OBITOBOrO TaHIa. MICIONHEHNE IIeMEHTOB 10.03.2023
PYCCKOI'O TaHIIa.

47 | Otpaborka Tanna k «8 Mapra». 11.03.2023
«TaKT» U «3aTaKT»; TOUKH 3aJ1a; TUaroHaNb; «IIaXMATHBIN MTOPSIOK».

48 | BhInonHeHHne My3bIKalbHO — IPOCTPAHCTBEHHBIX YIPaXKHEHHIA; 17.03.2023
MOJICKOKH, TaJIOM MO AUATOHAIH C MPOABIIKESHUEM, C TIPHIKKOM.

JJeMeHTHI KIIACCUYEeCKOr0 TaHIa. BhIToNHEHHEe YyIpaKHEHHH Y CTaHKa:
roctanoBka kopmyca; I, II, V mo3 wor; demi plie mo I, II, V mo3;

49 | battement tendu mo | mo3 Bmepen, B cropoHy, Ha3az; battement jete na 18.03.2023
45 rpanycos no | mo3 Bnepen, B cropony, Hasazx; rond de jambe par

pany P POHY
terre.

50 | DneMeHThl HCTOPUKO-OBITOBOrO TaHIA. XapaKTepHbIe 0COOCHHOCTH 94.03.2023
TaHIIa «IIOJIOHE3Y», MaHepa HCIoNHeHus. VcromHeHne Pas moioHes. e
OneMeHTHI KJIACCUYECKOro TaHUA. BrINnonHeHne ynpa)kHEeHUH y CTaHKa!
roctanoBka kopmyca; I, II, V mo3 Hor; demi plie no I, II, V mos3;

51 | battement tendu o | mo3 Boiepes, B cropony, Ha3zaz; battement jete ua 25.03.2023
45 rpanycos 1o I mo3 Brepes, B CTOPOHY, Ha3al; MOIbEMBI HA
nonynainsifel 110 |, 1.V mos.

52 | PasyunBaHue penepryapa. 31.03.2023

53 | PasyumBaHue penepryapa. 01.04.2023

54 | 3akperuieHre MaTepraa, IPaKTUIECKOE 3aHsITHE. 07.04.2023
Pa3munKka. BeimonHeHne ynpakHEeHUH y cTaHKa: Tieperuobl Kopiryca,
demi pliemo I, I, V mo3; battement tendu mo | mo3 B B CTOPOH

55 plieno 1, 11, 03; battement tendu 1o | mo3 Briepen, B CTOpoHY, 08.04.2023

Hazaz; battement jete na 45 rpaxycos no | mo3 Bnepe, B CTOpoHy,
Hazasl.




56 | ITaprepHas TMMHACTHKA. YTIPaXKHEHUS «CBEUKa», «OpEBHBILIKOM,
0abouKa, JIATyIIKa, KOpaOJIMK, MOCTHK, 3Meiika. OTpaboTka TaHLa. 2 14.04.2023
DJeMeHTHI KIIaCCHYEeCKOro TaHla. BrInonHenne ynpaxHeH! y CTaHKa:
57 demi plie o 1, II,_ V no3; battement tendu mo [ mo3 Bniepen, B cTOpoHy, 5 15.04.2023
Hazam; battement jete ma 45 rpamycos mo | o3 Brepes, B CTOPOHY,
uasam; rond de jambe par terre.
58 DeMeHTBI UCTOPUKO-OBITOBOI'O TaHI[A. XapaKTepHbIEe 0OCOOCHHOCTH 5
TaHIIa «IIOJIOHE3», MaHepa UCIONHeHus. McrionHeHne Pas moyoHes. 21.04.2023
OJeMeHThI KJIaCCUYECKOro TaHla. BrimonHeHne ynpaxHeHui Ha
59 | cepenmne: mocranoBka kopmyca; I, 1, 3mo3 pyk; demi pliemo I, Il, V 2 22.04.2023
mo3; battement tendu o | mo3, B cropony; saute.
60 | YnpaxHeHHS HAa CMEHY TeMI1a M pUTMa. 2 28.04.2023
61 | 3akperieHue MaTepuaa, MPaKTHIECKOE 3aHATHE. 2 29.04.2023
62 | YopakHeHHS HAa CMEHY TeMI1a M pUTMa. 2 05.05.2023
63 [TapTtepnas rumaacTuka. MUHH KOMIUIEKC YITpaKHEHUH. DIIEMEHTBI 06.05.2023
ucropuko-opIroBoro Tania. Allegro na cepenune 2
64 | OTeMEHTBI HCTOPUKO-OBITOBOrO TaHI@. Pabora Hal BHIPa3HTEIBHOCTBIO 2 12.05.2023
HCIIOJIHCHHUA.

65 | DneMeHTHI KIIACCHYECKOro TaHIa. BapraHThl BepueHHs Ha cepe/inHe. 2 13.05.2023
66 | IlaprepHas rumHacTrka. KoMIuiekc yrpakHeHMH. 2 19.05.2023
67 | IaprepHas rumHactrka. Komruieke yrnpaxkHeHUH. 2 20.05.2023
68 | IlaprepHas rumHacTrka. KoMIieke yrpakHeHMH. 2 26.05.2023
69 | 3akperuienue maTepuana. I[IpakTnyeckoe 3aHATHE. 2 27.05.2023

[TpakTHyeckoe 3aHATHE, OXBATHIBAIOIIEE Bce TEMBI. [10AroToBKa K
70 | OTKPBITOMY 3aHSTHIO. 2
71 | IloaroroBKa K OTKPHITOMY 3aHSTHIO.
72 | OTKpbITOE 3aHATHE I POAUTENEH, rocteil. [loaBeaeHre UTOTOB. 2
HUTOI'O: 144

KommuectBo 4acCoB, 3allJITaHUPOBAHHBIX I10 IIPOIrpaMMeE: 144 gaca.

KonmnuecTBo npoBeeHHBIX YacoB -
[TonHoTa peanu3anuu IporpaMmbi:




JINCT KOPPEeKTHPOBKH KaJleHIapHO-TeMaTHYecKoro mianupoanusi Ha 2022-2023 yueGHblIi roj

I'on o0yuenus - 1. Bo3pact o6yuaronmxest — 11-13 get. llenaror: Cocunukas E.B.

Homep
3aHATHU
b |

TeMbl 3aHATHH

Koi-Bo yacoB

1100)

aHo
TJIaHy A

Ipuyuna
KOPPeKTH-
POBKH

Cnoco0
KOPPEeKTH-
POBKH

Jara
NpoBeAeHUs

BBogHoe 3ansaTHE. 3HAKOMCTBO
c npeamerom. Th. TIJI1. Urpa
Ha 3HAaKOMCTBO. Pa3munka.

CBsI3U MENOVHU U ABIKEHUSL.
Brimonzuenne My3bIkaibHO —
MPOCTPAHCTBEHHBIX
yIpa)KHEHUH; PUTMHUYECKHX
yIIpa)KHEHHs Ha MPUTOIBL 1
XJIOTIKH, MOJCKOKH.

IIpa3aHuuHBIH
JICHb
04.11.2022

OO0ObenuHenne
TeM

16.09.2022

12

W3yuenue mue.

13

3JIeMEHTBI KJIACCUYECKOT0
TaHua. Pazmep, Temn
MY3bIKaJIbHOT'O
CONPOBOXEHUS. BrinonHeHue
YIPaXXHEHUH Y CTaHKa:
nocraHoBka kopmyca; |, I, V
no3unuu Hor; demi plie o |,
I, V no3uuun.

[Tpa3ganuHbIf
JIeHb
23.02.2023

OObenuHeHne
TeM

21.10.2022

17

Pycckuii Tanen.

18

Pasmunka. Touku 3amna;
JIMaroHallb; «IIaxXMaTHBIN
HopsAA0K». Beinonuenue
MY3BIKaJIbHO —
MPOCTPAHCTBEHHBIX
YIPaXKHEHUI;

TIOBOPOTHI HA MECTE, IO
JHarOHAIIH, C IIPOABIDKEHIEM,
C TIPBDKKOM; TIEPECTPOCHUS U3
TTUHUN B KPYT U 00paTHO.

BrixonHoii n1eHb
31.12.2022

OO0ObenuHeHne
TeM

05.11.2022

CormacoBano: 3aM. mupekTopa mo YBP

O3BYUHBAHUSA y‘le6H]':>IX 33H51TPII>1; KOBPHKH; TaHIleBaIbHBIN HWHBCHTAPb;

AmnanpeBa M. H.

ATEPHUAJIBHO - TEXHMYECKOE OBECITEHEHUE

xopeorpapuueckuil 3aj, 000pYIOBaHHBIM 3epKajiaMu, XOopeorpapuuecKUMH CTaHKaMH;
AynieBass KOMHATa M CaHy3€Jl, OCHAIlEHHBIM Tropsyedl M XOJIOAHOM BOJOW; pa3/IeBaJIKU;
OCBEIIEHNUE €CTECTBEHHOE (OKHA) M UCKYCCTBEHHBIM (JIaMIIbl JHEBHOTO CBETA); ammaparypa Juis

oOyuaromuecs T0JKHBI UMETh Ha 3aHITHU: YelIKH; (yTOO0JIKA, TOCUHBI (IIIOPTHI).




CIIMCOK JIMTEPATYPbBI

1. T. bapbimaukoBa. A30yka xopeorpaduu. MeTonnueckue yKa3zaHHs B IIOMOIIb yYalUMCS U
nearoraM JIeTCKUX XopeorpaduyecKuX KOJUIEKTUBOB OaneTHbIX IKon u cTyauid. — CII6.:
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1. www.didaktor.ru (oudaxmuxa, myremumeoutinvie ypoxku u neoazocudeckas mexuwuxa). Ha catime

npeocmasiienvl neddazocudecKue mexHoI02UY 00y4eHus: i NPAKMuYecKue PeKoOMeHOayUY ux npUMeHenus.
2. www.Viki.rdf.ru (Tlpesenmayuu no pasuvim HaNPABIEHHOCTAM K 3AHAMUSIM).
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5. «Xopeorpadus. Ancambnp necan u mwisicku umenn B.C. JlokreBa. HavanbHas xopeorpadus s

nered 3 — 6 ner» (Koporeesl.B., Menaror  JIOMOJIHUTEIBHOIO
obpasosanms).http://st.educom.ru//eduoffices/gateways/get_file.php?id=%7B1FADE7D2-D6AB-4857-
BASF-FE4172E60E1B%7D&name=0100-horeografiya.-ansambly-pesni-i-plyaski-im.- v.s.lokteva.-

nach.hor.-dlya-det.-3-6-let.-oznakomit.hudog..pdf

6. http://horeograf.ucoz.ru/blog/metodika_raboty s_detmi_metodicheskoe_posobie_gquot
ot_ritmiki_k_tancu_quot/2011-12-08-1- o MeToauKe IMapTEPHOro 3K3epcuca - «MeToauka paboTs ¢
netbMu. Meroaudaeckoe mocodue «OT pUTMHUKH K TAHITY».

7. http://www.chel-15.ru/horejgrafia.html. Meromudeckre u aumaKkTHUECKHE pa3pabOTKU 110
xopeorpaduu.

8. http://horeograf.ucoz.ru/blog. Mys3bika aJ1st TaHIIEB, pa3BUBAIOIIKE UTPBI IS ICTEH, THMHACTHKA B

CTHXaX, METOAMYECKUE ITOCOOUS IS Tienarora — xopeorpada.
9. Bce ms xopeorpados http://www.horeograf.com/
10. TanueBanbubie urpbl. Caiit «Cekpersl Teprcuxopsi» http://secret-terpsihor.com.uahttp://sov-
dance.ru/ - Harmonanbhast Akamemusi CoBpeMeHHOI Xxopeorpaduu.
http://www.taranenkomusic.narod.ru (mepconanbHblii TBOpueckuii caiit Ceprest TapaHEHKO ¢ MY3bIKON

i ypoka xopeorpadun Ha CD. B nérkoii kxpacodnoil opkecTpoBke. Takxke - My3bIka IUIsl (PUTYPHOTO
KaTaHUs U CIIOpPTA).

11. http://nsportal.ru/blog/obshcheobrazovatelnaya-tematika/all/2012/09/23/nuzhnye-knigi-po-
khoreografii-i-tantsam (c6opauku mo xopeorpaduu U TaHIAM).

12. TaHueBasibHBIE ATIOJBI, KOHCHEKTHI 3aHATHH, TaHIBI, UTPBI, My3blka, KHHTH.Nttp://perluna-
detyam.com.ua/index.php?option=com_content&view=section&id=8&Itemid=138.

13. Karamor mo xopeorpaduu 1o CIeayrmuM pyoprukaM: OabHEIH TaHel, MOAEepPH-0aIeT, HapOIHBIH
TaHel U QoNbKIOp, BOCTOUYHBIH TaHer ap. http:/list.mail.ru/10091/1/0 1 0 1.html.

14. Myssika a7151 conpoBoxaeHus Tanies. http://chaycal.narod.ru/fonogram/muz_tanci.html
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