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Составитель:
Тарасов Сергей Николаевич,
 педагог дополнительного образования 
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Задачи программы:
образовательные:
продолжать знакомить с шахматными терминами, шахматным кодексом;
дать понятие стадий шахматной партии (дебют, миттельшпиль, эндшпиль) ;
сформировать умение решать  задачи на мат в несколько ходов;
изучить основные законы дебюта, миттельшпиля и эндшпиля;
отработать игру в шахматы под запись партии;
сформировать умение проводить  комбинации в несколько ходов;
подготовить спортсменов-разрядников по шахматам;
развивающие:
развивать восприятие, внимание, воображение, память, мышление;
развивать способность предвидения;
воспитательные:
ориентация на труд, собственные усилия;
удовлетворение потребности детей в общении.
Учебно-тематический план 2 года обучения

	№
	Темы занятий 
	Количество часов
	Формы
контроля

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	1
	Вводное занятие.
	       1
	          2
	      3
	собеседование,

	2
	Общие основы теории шахмат
	       9
	          2
	     11 
	собеседование

	3
	Теория дебютов
	       9
	          9
	     18
	собеседование, решение задач

	4
	Теория миттельшпиля
	      21
	          9
	     30
	собеседование, решение задач

	5
	Теория эндшпиля
	      15
	         14
	     29
	собеседование, решение задач

	6
	Игровая практика
	       1
	         49
	     50
	конкурсы, соревнования

	7
	Контрольные итоговые занятия
	       1
	          2
	      3
	сеанс одновременной игры

	
	Всего:
	57
	87
	144
	



Планируемые результаты:
Личностные:
- развитие внимания, логического мышления и памяти; 
- развитие творческого воображения, изобретательности, умения обобщать; 
- воспитание нравственных качеств по отношению к сопернику: доброжелательности, уважения; 
- воспитание морально-волевых качеств: объективности, самокритичности, настойчивости, самообладания, самоконтроля, уверенности в себе; 
- развитие умения анализировать. 
Предметные:
- знание первых ходов и идейной направленности нескольких открытых дебютов; 
- владение основными тактическими приемами и умение решать задачи в 2 хода; 
- иметь понятия о "сильных" и "слабых" полях; 
- знание в пешечном эндшпиле приемов оппозиции и цугцванга; 
- умение реализовывать лишнюю пешку в пешечном окончании и лишнюю фигуру в остальных окончаниях; 
- знание в ладейном окончании позиции Филидора и построение мостика; 
- выполнение 3 юношеского разряда. 
- получение опыта игры в соревнованиях. 
Метапредметные:
- умение общаться в коллективе; 
- умение работать индивидуально и в группе. 

Формы контроля/аттестации
Текущий контроль успеваемости проводится в течение учебного периода с целью установление фактического уровня теоретических знаний и практических умений по темам (разделам) программы.
Формы текущего контроля: соревнование, решение задач, собеседование, сеанс одновременной игры, разбор партий.
По завершению обучения по программе проводится промежуточная аттестация в форме проигрывания партий, сеанс одновременной игры.



























	№
п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятий
	Форма проведения занятий
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения 
	Форма контроля

	1
	Сентябрь
	03
	10.00-11.35
	Беседа
	2
	История современных шахмат 
	ЦРТДиЮ
	собеседование 

	2
	Сентябрь
	06
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Матчи на первенство мира. Правила проведения. Цикличность.
	ЦРТДиЮ
	собеседование 

	3
	Сентябрь
	10
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Чемпионы мира до второй мировой войны.
	ЦРТДиЮ
	собеседование 

	4
	Сентябрь
	13
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Чемпионы мира с 1945 по 1985 года.
	ЦРТДиЮ
	собеседование

	5
	Сентябрь
	17
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Чемпионы мира после 1985 года.
	ЦРТДиЮ
	собеседование 

	6
	Сентябрь
	20
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Правила проведения современных соревнований.
	ЦРТДиЮ
	собеседование 

	7
	Сентябрь
	24
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Правила игры в классические шахматы
	ЦРТДиЮ
	собеседование 

	8
	Сентябрь
	27
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Правила игры в рапид.
	ЦРТДиЮ
	собеседование

	9
	Октябрь
	01
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Правила игры в блиц.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	10
	Октябрь
	04
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Турнир по классическим шахматам.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	11
	Октябрь
	08
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Турнир по классическим шахматам.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	12
	Октябрь
	11
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Турнир по рапиду.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	13
	Октябрь
	15
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Турнир по блицу.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	14
	Октябрь
	18
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Стадии шахматной партии.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	15
	Октябрь
	22
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Дебют. Общие принципы игры в дебюте.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	16
	Октябрь
	25
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Принципы игры в открытых дебютах.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	17
	Октябрь
	29
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Краткий курс современных открытых дебютов.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	18
	Ноябрь
	01
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Принципы игры в полуоткрытых дебютах.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	19
	Ноябрь
	05
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Краткий курс современных полуоткрытых дебютов.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	20
	Ноябрь
	08
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Принципы игры в закрытых дебютах.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	21
	Ноябрь
	12
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Краткий курс современных закрытых дебютов.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	22
	Ноябрь
	15
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Решение задач по открытым дебютам.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	23
	Ноябрь
	19
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Решение задач по полуоткрытым дебютам.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	24
	Ноябрь
	22
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Решение задач по закрытым дебютам.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	25
	Ноябрь
	26
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Турнир по рапиду.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	26
	Ноябрь
	29
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Миттельшпиль. Основные принципы игры.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	27
	Декабрь
	03
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Атака на короля при односторонних рокировках.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	28
	Декабрь
	06
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Атака на короля при разносторонних рокировках. 
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	29
	Декабрь
	10
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Атака на ферзевом фланге.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	30
	Декабрь
	13
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Понятие жертвы. Предпосылки к жертве.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	31
	Декабрь
	17
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Атака на короля в центре.  
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	32
	Декабрь
	20
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Основные принципы защиты.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	33
	Декабрь
	24
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Размен. Понятие. 
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	34
	Декабрь
	27
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Равноценный размен.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	35
	Январь
	10
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Неравноценный размен. 
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	36
	Январь
	14
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Материальное преимущество. Понятие.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	37
	Январь
	17
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Способы достижения материального преимущества. 
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	38
	Январь
	21
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Позиционное преимущество. Понятие.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	39
	Январь
	24
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Способы достижения позиционного преимущества. 
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	40
	Январь
	28
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Турнир по рапиду.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	41
	Январь
	31
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Турнир по блицу.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	42
	Февраль
	04
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Одновременный сеанс шахматной игры.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	43
	Февраль
	07
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Эндшпиль. Основные принципы игры в эндшпиле.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	44
	Февраль
	11
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Ферзевый эндшпиль.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	45
	Февраль
	14
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Ладейный эндшпиль.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	46
	Февраль
	18
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Эндшпиль с одноцветными слонами. 
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	47
	Февраль
	21
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Эндшпиль с разноцветными слонами.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	48
	Февраль
	25
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Коневой эндшпиль.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	49
	Февраль
	28
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Пешечный эндшпиль.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	50
	Март
	03
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Пешечный прорыв. Понятие.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	51
	Март
	06
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Теоретическая ничья. Понятие.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	52
	Март
	10
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Способы достижения теоретической ничьи.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	53
	Март
	13
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Турнир по рапиду.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	54
	Март
	17
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Турнир по блицу.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	55
	Март
	20
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Одновременный сеанс шахматной игры. 
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	56
	Март
	24
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Тактика. Понятие.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	57
	Март
	27
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Форсированный мат.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	58
	Март
	31
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Решение задач на мат в один ход.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	59
	Апрель
	03
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Решение задач на мат в два хода.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	60
	Апрель
	07
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Мат с уничтожением защиты.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	61
	Апрель
	10
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Связка. Понятие.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	62
	Апрель
	14
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Абсолютная связка.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	63
	Апрель
	17
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Относительная связка.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	64
	Апрель 
	21
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Мат с использованием связки.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	65
	Апрель
	24
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Способы избавления от связки.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	66
	Апрель
	28
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Отвлечение. Завлечение.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	67
	Май
	05
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Стратегия. Понятие.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	68
	Май
	08
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Стратегический план.
	ЦРТДиЮ
	собеседование, решение задач

	69
	Май
	12
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Итоговый турнир по классическим шахматам.
	ЦРТДиЮ
	соревнования

	70
	Май
	15
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Итоговый турнир по классическим шахматам.
	ЦРТДиЮ
	соревнования

	71
	Май
	19
	10.00-11.35
	Практическое занятие
	2
	Итоговый турнир по рапиду.
	ЦРТДиЮ
	сеанс одновременной игры

	72
	Май
	22
	15.45-17.20
	Практическое занятие
	2
	Итоговый турнир по блицу.
	ЦРТДиЮ
	сеанс одновременной игры

	Всего по программе
	144
	
	
	



9

