РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
в период летних каникул с 01.06.2024 по 31.08.2024 гг.
в муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа №1»

	Период проведения
	Вид деятельности
	ФИО 
педагога ДО
	Дни недели

	
	
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	ИЮНЬ

	01.06-30.06
	занятие по легкой атлетике ОФП, беговые упражнения, прыжки в длину, спортивные и подвижные игры
	Сергеева К.Е.
	-
	930-1100
	-
	930-1100
	-
	-
	1100-1230

	
	
	Кирьянов Н.Н.
	1100-1230
	1100-1230
	1100-1230
	1100-1230
	1100-1230
	-
	-

	
	
	Карамов П.С.
	1500-1830
	1500-1700
	1100-1530
	1500-1900
	1100-1530
	1500-1900
	

	
	
	Муругова Н.С.
	1400-1800
	1500-1900
	1400-1900
	1500-1900
	1400-1900
	-
	-

	
	
	Еремина И.В.
	1700-1900
	1500-1900
	1445-1845
	1500-1900
	1445-1845
	-
	-

	
	ОФП баскетболиста, тактическая подготовка, подвижные игры 
	Кузнецова Ю.В.
	1420-1850
	1600-1730
	1420-1720
	1600-1730
	1420-1720
	-
	-

	
	
	Петрук А.А.
	-
	1800-2005
	-
	1800-2005
	-
	1500-1930
	1500-1930

	
	ОФП гимнасток, предметная подготовка, растяжка, акробатика

	Осокина М.А.
	1400-1800
	-
	1400-1800
	-
	1600-1800
	0900-1400
	1000-1300

	
	
	Юрьева Н.Е.
	1500-1830
	1500-1800
	1500-1830
	1500-1800
	1500-1830
	-
	-

	
	
	Прилипухова Ж.С.
	0900-1030
	-
	0900-1030
	0900-1030
	-
	-
	-

	01.06.-23.06
	ОФП баскетболиста, тактическая подготовка, подвижные игры 
	Петрук Е.А.
	1500-1555
	1500-1555
	1500-1555
	1500-1555
	-
	-
	-

	01.06-16.06.
	ОФП самбиста, подвижные игры
	Доронина Н.А.
	0900-1300
	0900-1300
	0900-1300
	0900-1300
	0900-1330
	-
	-

	ИЮЛЬ

	01.07-28.07
	ОФП гимнасток, предметная подготовка, растяжка, акробатика
	Прилипухова Ж.С.
	0900-1030
	-
	0900-1030
	0900-1030
	-
	-
	-

	15.07- 31.07
	ОФП баскетболиста, тактическая подготовка, подвижные игры 
	Петрук Е.А.
	1500-1555
	1500-1555
	1500-1555
	1500-1555
	-
	-
	-

	16.07-31.07
	ОФП борца, подвижные игры
	Колганов О.В.
	0900-1400
	0900-1400
	0900-1400
	0900-1400
	0900-1300
	-
	-

	29.07-31.07
	ОФП самбиста, подвижные игры
	Доронина Н.А.
	0900-1300
	0900-1300
	0900-1300
	0900-1300
	0900-1330
	-
	-

	АВГУСТ

	


01.08-31.08
	ОФП борца, подвижные игры
	Колганов О.В.
	0900-1400
	0900-1400
	0900-1400
	0900-1400
	0900-1300
	-
	-

	
	ОФП самбиста, подвижные игры
	Доронина Н.А.
	0900-1300
	0900-1300
	0900-1300
	0900-1300
	0900-1330
	-
	-

	01.08-04.08
	ОФП баскетболиста, тактическая подготовка, подвижные игры 
	Петрук Е.А.
	1500-1555
	1500-1555
	1500-1555
	1500-1555
	-
	-
	-



